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Poznamka:

Informace v Pfvodci odpovidaji skut@ostem uvedenym jednotlivymi
poskytovateli. Zemu rekterych Gdaj nelze vylodit.

Nami uvadné nazvoslovi sluzeb i jejictfipazeni k jednotlivym skupinam
se zardarne odliSuje od terminologie uzivané zdkonem o soighlsluzbach.
Domnivame se totiz, Ze&ona srozumitelnost a snazsi orientace je vtomto
pripadt predrejSi nez formalni spravnost/€hled socialnich sluzeb a jejich
popis dle zakona najdete ¥lphach.



URADY

KDO: M éstsky Urad Policka
Odbor socialnich Wci a zdravotnictvi
Poli¢ka, Palackého nam. 160
Tel.: 461 723 840, kl. 846
E-mail: socialni@policka.org

CO: Zaji¥uje vykon statni spravy na useku socialntepéro
meésto Poltka a jeho spravni obvod

P&e o rodie s nezaopatenymi déti, nezaméstnané ol&any a jednotlivce:

Poskytuje odborné sociélni poradenstvi vedou&Skni hmotné nouze nebo
k jejimu predchazeni
P&e o0 osoby ohroZené socialnim vytenim

Poskytovani davek v systému pomoci v hmotné nouzi:
1. Prispévek na Zivobyti (pti splréni podminek hmotné nouze)

2. Doplatek na bydleni(pti splnéni podminek § 33 zakorta 111/2006 Sb.,
0 pomoci v hmotné nouzi)

3. Mimoiadna okamZitd pomoc
a) hrozba vazné Ujmy na zdravi

b) pi postizeni vazné mintddné udalosti (Zivelni pohroma — povade
vichtice, zendtieseni, pozéar, ekologickd neboimyslovd havérie),
osol#, které jeji celkové socialni a majetkove goynsou takove, Ze ji
neumozni pekonat nefiznivou situaci vlastnimi silami

C) uhrada nezbytného jednorazového vydaje spojezéjroéna se za-
placenim spravniho poplatkii prokézané ztrétosobnich doklad pri
vydavani duplikatu rodného listu nebo dokigmbtrebnych k pijeti do
zangstnani, s Uhradou jizdného kigmd ztraty pegznich prostedk,
a v gipad nezbytné pdeby s thradou noclehu



d) osobdm v hmotné nouzi uznanym orgdnem pomoanatié nouzi na
Ohradu nakladl spojenych s pdzenim nezbytnych zakladnich
prednEta dlouhodobé péeby a na zakladni vybaveni domacnosti
a odivodrénych naklad souvisejicich se vZthnim nebo zajmovou
¢innosti nezaop&tného ditte

e) osobam v hmotné nouzi, které jsou ohroZzeny Booiavylowenim
(propuséni z vykonu trestu, po ukdéani l&by chorobnych zavislosti,
propustni ze Skolského #&eni pro vykon ustavnii ochranné
vychovy nebo z§stounské p&e po dosaZeni zletilosti, osobam bez
pristresi, osobam, jejichz prava a zajmy jsou ohroZesstipwinnosti
jiné osoby)

Tel.: 461 723 841, 461 723 843

P&e o #€Zce zdravotré postizené a staré ofany:
Komplexni odborné sociamravni poradenstvi zdrava@npostizenym
a senioiim
Jednorazové pénité davky
Mimoiadné vyhody
Jednorazovy ffispivek na opaeni zvlaStnich poficek
Prispsvek na Upravu bytu

Prispsvek na zakoupeni, celkovou opravu a na zvlastravipmotorového
vozidla

Prispivek na provoz motorového vozidla

Prispivek na individualni dopravu

Prispsvek na zvySené Zivotni néklady

Prispivek na Uhradu za uZivani bezbariérového bytu &gara
Prispevek Uplré nebo prakticky nevidomym ¢bnmim
Bezur@né pijcky

Tel.: 461 723 846

Prispivek na péi (tj. pomoc osobam, které jsou #vidu dlouhodobd
negiznivého zdravotniho stavu zavislé na pomoci jiggické osoby)
Sourésti je socialni poradenstvi.

Tel.: 461 723 842



Oddéleni socialré-pravni ochrany zajist'uje:

VesSkera opaeni nha ochranu nezletilyckt

Vykon opatrovnictvi a pokenstvi

Zprostedkovava osvojeni agtounskou pé

Rozhoduje o stfeni dti do p€e budoucich osvojitéla pistoura

Poskytuje komplexni odborné soci&pravni poradenstvistem, rodéum
a ghotnym Zendm v obtiZznych rodinnych a socialnichasit a v akutnich
krizovych situacich

Rozhoduje o vychovnych ogfahich nezletilych &i a jejich rodéa

Resi opakované poruchy chovani u nezletilyeti @ wnuje zvySenou
pozornost dtem, které pachaji trestnéinnost

Poskytuje vychovné poradenstwiteim a rodiim
Sepisuje navrhy k sotith ve vcech nezletilych &i

Zprostedkovava kontakt odbornych pracavi@i vychovnych problémech
nezletilych ati

Koordinuje péi o obiany ohroZené socialnim vyldenim

Zajist'uje p&i o obiany propudiné z vykonu trestu odti svobody
Zajistuje komplexni poradenstvi marginalnim skupinam
Spolupracuje se statnimi a nestatnimi subjektyis&kmi, zdravotnickymi
zarizenimi apod. v oblasti pé o dti a mladez

Koordinujec¢innost komise pro soci&lrpravni ochranu &i

Tel.: 461 723 844, 461 723 845

KOMU:

KDE:

KDY:

ZA KOLIK:

VSem kovym kategoriim. Rodinam sttini, jednotlivaim,
zdravotr postizenym okanim, seniom,...

Méstsky tad Poltka, odbor sociélnichéei a zdravotnictvi,
Policka, Nadrazni 304

Utedni den pondi a steda od 8:00 hod. do 11:30 hod.
a od 12:30 hod. do 17:00 hod.

Zdarma




KDO: Okresni sprava sociélniho zabezg@geni
Svitavy, Erbenova 205/1
Tel.: 461 576 111

CO: Pegzita pomoc v maistvi — uchazgkdm o zamstndni,
OSVC, zangstnankynim malych organizaci, nemocenské
davky — OS\C, zaméstnanédm malych organizaci, podpora
pti oSetovani rodiny a vyrovnavaciiispivek v ghotenstvi
a v matéstvi — zamistnanédm malych organizaci — a sepsani
Zadosti o dchod

KOMU: VSem zgjemém

KDE: Okresni sprava socialniho zabezp,
Svitavy, Erbenova 205/1

KDY: V poncli a ve stedu od 8:00 do 17:00 hod.,
v Utery a vettvrtek od 8:00 hod. do 14:00 hod.,
v patek od 8:00 hod. do 13:00 hod.

ZA KOLIK:  Zdarma

KDO: Urad prace ve Svitavach
Dislokované pracovisé Poli¢ka
Poli¢ka, Husova 314
Tel.: 461 725 089
E-mail: ludmila.soukalova@sy.mpsv.cz

CO: Hijeti do evidence itadu prace, zprasdkovani zagstnani,
vyplata podpory v nezafstnanosti, poradensk&nnost pro
Zaky, studenty a pro absolventy zékladniciedstich a vyso-

kych Skol.
KOMU: VSem wkovym kategoriim
KDE: Policka, Husova 314



KDY:

ZA KOLIK:

Pondili a steda od 8:00 hod. do 17:00 hod.,
v Utery,¢tvrtek a patek od 8:00 hod. do 13:00 hod.

Zdarma

KDO:

CO:

KOMU:

KDE:

KDY:

ZA KOLIK:

Urad prace ve Svitavach

Odbor statni socialni podpory, kontaktni misto

Poli¢ka, Hradebni 28

Tel.: 461 724 245

E-mail: lada.prochazkova@sy.mpsv.cz,
petra.svobodova@sy.mpsv.cz

Poskytuje davky statni socialni podpory:

Davky psstounské pee
Pridavek na dé&

Prispivek na bydleni
Porodné

Pohrebné

Socialni piplatek
Rodicovsky gispsvek
VSem kovym kategoriim

Policka, Hradebni 28

Pondili a steda od 8:00 hod. do 17:00 hod.,
v Utery,¢tvrtek a patek od 8:00 hod. do 13:00 hod.

Zdarma

KDO:

Urad prace ve Svitavach

Odbor stétni socialni podpory, kontaktni misto

Bystré u Poliéky, nam. Na Podkow 6

Tel.: 461 741 531

E-mail: edita.nesrovnalova@sy.mpsv.cz,
martina.halouzkova@sy.mpsv.cz



CO:

KOMU:

KDE:

KDY:

ZA KOLIK:

Poskytuje davky statni socialni podpory:

Davky pstounské pee
Pridavek na dé&
Prispévek na bydleni
Porodné

Pohrebné

Socialni piplatek
Rodicovsky gispsvek

V8em ¥kovym kategoriim
Bystré, ndm. Na Podk®b

V pondkli a ve stedu od 8:00 do 17:00 hod.

Zdarma




PECOVATELSKE SLUZBY

KDO: Domaci p&e Pavliny Telecke
Siroky Dual 123
Tel.: 461 725 984, 604 734 757
CO: Pe&ovatelska sluzba
KOMU: Lidem starym, osa#sfym, nemocnym, se zdravotnim postiZe-
nim, imobilnim a lidem se sniZzenou schopnosti dedleby
KDE: V domécnosti klienta
KDY: Na zakla@ dohody
ZA KOLIK:  Za smluvni ceny
KDO: Dam s p&ovatelskou sluzbou ,Penzion”
Poli¢ka, Druzstevni 970
Tel.: 461 753 111
E-mail: dps.penzion@policka.cz
www.policka.cz/dps.penzion
CO: Peovatelska sluzba
KOMU: Lidem starym, osadéfiym, nemocnym, se zdravotnim postiZze-
nim, imobilnim a lidem se sniZzenou schopnosti detiaby
KDE: V domacnosti klienta, versidisku osobni hygieny a v pradel-
né¢ DPS
KDY: Pondili aZ patek od 7:00 hod. do 19:00 hod.
ZA KOLIK:  Viz Ptilohy
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KDO: Farni charita Nové Hrady u Skutte
Nové Hrady 20
Tel.: 469 325 030, 731 598 804
E-mail: reditel@charita.info
www.charita.info
CO: Pe&ovatelska sluzba
KOMU: Lidem starym, osadéfiym, nemocnym, se zdravotnim postiZze-
nim, imobilnim a lidem se sniZzenou schopnosti dedleby
KDE: V domécnosti klienta
KDY: Na zakla@ dohody
ZA KOLIK:  Za smluvni ceny
KDO: Oblastni charita Policka
Charitni peéovatelska sluzba
Poli¢ka, Vrchlického 185
Tel.: 461 722 218
E-mail: pecovatel.sl@policka.cz, charita@polickazx
CO: Peovatelska sluzba
KOMU: Klientim z PolEky a okolnich obci — senim se snhiZzenou
solsstatnosti, osobam Zijicim osaie, dlouhodob nemoc-
nym, lidem po Urazech, lidem s fyzickym nebo menritél
hendikepem, umirajicim, Kiiech&ji swvij Zivot uzavit ve
svém domacim pragtdi
KDE: V domacnostech uZivateh také mimo jejich domov nagpri
doprovodu k 1€k, ha zajmovouinnost apod.
KDY: Pondili az patek od 6:00 do 15:00 hod., jinak dle domluv
ZA KOLIK:  Viz Piilohy
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KDO: Obéanské sdruzeni DOMOV BYSTRE
Dim s peovatelskou sluzbou
Bystré u Poliéky, Skolni 453
Tel.: 461 741 308
E-mail: pecdomov@atlas.cz

CO: Pe&ovatelska sluzba

KOMU: Lidem starym, osadéfiym, nemocnym, se zdravotnim postiZze-
nim, imobilnim a lidem se sniZzenou schopnosti dedleby

KDE: V domaécnosti klienta, resp. v prostorach deano

KDY: Dle dohody

ZA KOLIK:  Viz Piilohy

KDO: Svazek obci AZASS
Policka, Palackého nam. 160
Tel.: 461 722 700
E-mail: azass@tiscali.cz

CO: Peovatelska sluzba

KOMU: Lidem starym, osadéfym, nemocnym, se zdravotnim postiZze-
nim, imobilnim a lidem se sniZzenou schopnosti degiaby,
zejména v obcich Borova,i&iny, OldiS, Pusta Kamenice,
Pusta Rybna, Teleci, Lubna

KDE: V prostorach DPS Borovd, DPS Lubnd, respomdcnosti
klienta

KDY: Dle dohody

ZA KOLIK:  Viz Piilohy

12



ODLEH COVACI SLUZBY

KDO: Farni charita Litomy3l
Odlehéovaci sluzba Jindra
Litomysl, Dukelska 750
Tel.: 461 616 106
CO: Komplex sluzeb s#hovany vyhrads tam, kde je domaci
p&e o osobu blizkou se zdravotnim postiZzenim, nemocno
nebo seniora v dité fazi bezmocnosti zajidvana rodinnym
¢lenem, ktery pé&uje celoden#é
KOMU: Pe&iovatetim o nesamostatné dasp rodinné pislusniky
KDE: OdlelRovaci sluzba Jindra, Litomysl, Dukelsk& 750
KDY: Nepretrzitt, maximalni délka pobytu klienta je 3gice
ZA KOLIK:  270,- K¢ za den (+ 100 Kza sobotu, neti nebo svéatek)
KDO: Farni charita Svitavy
Swtlanka — Odleh¢ovaci sluzba
Svitavy, Jungmannova 6
Tel.: 461 532 414
CO: Odlelovaci sluzba
KOMU: Petovatelim o nesamostatné da&sp rodinné pislusniky
KDE: Swtlanka, Svitavy, Jungmannova 6
KDY: Nepietrzit
ZA KOLIK:  185,- K¢ za den, 10,- Kza snidani, 18,- Kza d¢ sv&iny,

37,- K& za olgd, 18,- K& za veefi
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ZDRAVOTNI A SOCIALNI SLUZBY

KDO:

CO:

KOMU:

KDE:

KDY:

ZA KOLIK:

Domaci p&e Pavliny Telecke
Siroky Dual 123
Tel.: 461 725 984, 604 734 757

Zdravotni pé&e klientim na zaklad doporweni oSeatujiciho
lekare

OSetovatelské a odborné zdravotni vykony, komplexriepé
o imobilni klienty a nemocné v terminalnim stadivoka,
oSetovatelska rehabilitace po Urazech, cévni mozkaiie p
hodé, p&e o chronicky nemocné, aplikace injekci, inzulinu,
odbéry biologického materialu, #&teni krevniho tlaku, oSet-
vani bércovych kedi a operanich ran atd.

V8em ¥kovym kategoriim
V domécnosti klienta
Na zakla@ dohody

Ze systému zdravotniho poj&ti

KDO:

CO:

14

Oblastni charita Poli¢ka
Charitni oSetiovatelska sluzba
Poli¢ka, Vrchlického 185

Tel.: 461 722 218, 731 598 817
E-mail: chops@policka.cz

OSetovatelské ukony — odborné vykony zdravotnich sester
komplexni pée o imobilni olany, oSabvatelska rehabili-
tace lidi po urazech, cévni mozkovéhpds, aplikace injekci,
inzulinu, odEry, mgteni krevniho tlaku, glykemie, o$evani
bércovych vedx atd.



KOMU: Lidem starym, osa#sfym, nemocnym, se zdravotnim postiZe-
nim, lidem se sniZzenou schopnosti sebeobsluhyajioiin
KDE: V domécnosti klierit
KDY: 24 hodin denévcetre vikend: a svatk
ZA KOLIK:  Ze systému zdravotniho poj&ti
KDO: Oblastni charita Policka
Charitni oSetrovatelska sluzba
Poli¢ka, Vrchlického 185
Tel.: 461 722 218, 731 598 817
E-mail: chops@policka.cz
CO: Domaci hospicova pé
KOMU: Klientam v terminalnim stadiu Zivota, kterym je ve spolgir
s rodinou umoZno stravit posledni chvile Zivota v domacim
prostedi
KDE: V domacnosti klierit
KDY: 24 hodin den# véetre vikendh a svatk
ZA KOLIK:  Ze systému zdravotniho pojéti
KDO: Poli¢skd nemocnice, s.r.o.
Policka, Eimova 294
Tel.: 461 722 700
E-mail: Ildn.nempol@tiscali.cz
CO: L&ebna dlouhodabnemocnych (l&ebna nasledné pé)
KOMU: DospElym pacientim
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KDE: Poligsskd nemocnice, s.r.o., Rika, Eimova 294

KDY: Nepietrzitt 24 hodin den&

ZA KOLIK:  Ze systému viejného zdravotniho pojisti

KDO: Poli¢ska nemocnice, s.r.o.
Policka, Eimova 294
Tel.: 461 722 700
E-mail: Idn.nempol@tiscali.cz

CO: Socialni sluzby poskytované ve zdravotnickyaizenich
Ustavni pée, dle § 52 zdkona 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach

KOMU: Klientam prechazejicim ze zdravotnickéhatizani do zEize-
ni socialni pé nebo do doméci pé

KDE: Policska nemocnice, s.r.o., Rtka, Eimova 294

KDY: Nepietrzi 24 hodin den&

ZA KOLIK:  Uhrada za ubytovani a sluzby je stanowatie § 73 zakona

¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, a dle 8§ y8agky
¢. 505/2006 Sb. 300,- dden, klientovi #stavd nejméh
15 % z jeho celkovychifimu

16



STACIONARN/ (DENNI) SLUZBY

KDO: Oblastni charita Policka
Denni stacion# pro lidi s téZkym mentalnim postizenim
Denni stacion& pro mladezZ a dosglé s mentalnim
a kombinovanym postizenim
Poli¢ka, Vrchlického 22
Tel.: 461 725 552, 731 598 815
E-mail: d.stacionar@policka.cz

CO: Asistedni sluzby se zastenim na rozvoj dovednosti a zna-
losti potebnych pro BZzny Zzivot. Cilem sluzeb Denniho
stacionde je z&lenéni klienth do spolénosti a vytvéeni
podminek pro setrvani v jejicltippzeném prosgedi

KOMU: DospElym osobam (18-60 let) seatinim aZzdzkym mentél-
nim postizenim, jejichz bydli&tnalezi do spadové oblasti
Policky, Svitav a LitomySle. Kontraindikaci je duSevrdrp-
cha v akutni fazi, akutni inféki choroba ad&fka porucha
hybnosti

KDE: Oblastni charita Pdlka, Poltka, Vrchlického 22

KDY: Pondili aZ patek od 7:00 hod. do 15:00 hod.

ZA KOLIK:  150,- nebo 210,- K za osobu a den dle stuppostiZzeni, dale
naklady na stravovani a vipadt zajmu na dopravu (vyuZziti
svozoveého vozidla)

KDO: Oblastni charita Policka

Nizkoprahové denni centrum pro lidi bez domova
a socialré potiebné

Poli¢ka, Vrchlického 185

Tel.: 461 723 758

E-mail: socprac@policka.cz, charita@policka.cz
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CO:

KOMU:

KDE:

KDY:

ZA KOLIK:

Konzultace osobnich problémprovedeni osobni hygieny,
nabidka oSaceni a jidla

Lidem bez domova a socié&lpotebnym olsanim

Oblastni charita Pdlka, Poltka, Vrchlického 185

Pondili aZ patek od 7:00 hod. do 15:00 hod.

Zdarma nebo dle dohody

18



ASISTENCNI SLUZBY

KDO: Obc¢anské sdruzeni [Btské informaéni centrum
Poli¢ka, Zakrejsova 379
Tel.: 605 177 027, 775 177 027
E-mail: dicpolicka@centrum.cz,
dicdomecek@centrum.cz
www.dicpolicka.com
CO: Osobni asistence, Ulevovacégé doprovod na vySeni,
pomoc i jednanich
KOMU: Détem a dosglym s handicapem
KDE: Dgnni centrum Donek, Poltka, Svermova 401 (v arealu
ZS Na Lukach, vchod od dopravnihigste);
v rodinach a ve Skolach
KDY: Denni centrum — od 8:00 do 16:30 hod.;
v rodinach a ve Skolach dle domluvy
ZA KOLIK:  10,- K¢ za hodinu
KDO: Stredisko socialnich sluzeb ,Salvia“
Svitavy, Milady Horakové 16
Tel.: 461 535 324, 607 167 783
E-mail: szdp.svitavy@worldonline.cz
CO: Osobni asistence
KOMU: Zdravotrg postizenym a seniom
KDE: V domacnosti zdravognpostizenych a senibr u dsti ve

Skolnim zaizeni, které nav&tuji
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KDY: Podle poteby klienta

ZA KOLIK:  Od 6:00 do 18:00 hod. za 15,<Ka hodinu
Od 18:00 do 6:00 hod. za 20,¢ Ka hodinu
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PORADENSKE SLUZBY

KDO: Centrum psycho-sociélni pomoci
Rodinna a manzelsk& poradna Pardubického kraje
Svitavy, Purkyiova 14
Tel.: 461 532 604
E-mail: cpp.svitavy@bluetone.cz
www.rmporadna.cz

CO: Partnerské,fpdmanzelské a manzelské poradenstvi, rodinna
terapie a poradenstvi, psychoterapie a individupbraden-
stvi, sociélg-pravni poradenstvi

KOMU: Jednotlivec, par, rodina (netiéba Zadné dopotani)
KDE: Centrum psycho-socialni pomoci, Svitavy, Buidva 14
KDY: Pondili a steda 8:00 — 17:00 hod.,

Utery actvrtek 8:00 — 14:00 hod.,
patek 8:00 — 12:00 hod.

ZA KOLIK: Zdarma

KDO: Gymnéazium Policka
Poli¢ka, nabirezi Svobody 306
Tel.: 461 722 102
E-mail: gymnazium.policka@unet.cz

CO: Vrstevnicky program se za&fenim na primarni prevenci
socialre patologickych jew, predevSim na protidrogovou
prevenci. Jedna se o informativni bloky daplé psycho-
hrami vedenymi studenty gymnazia

KOMU: Prevazi zakim ZS (7. az 9.itdy) a studeriim SS, mozné
i pro verejnost jiného ¥kového slozeni
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KDE: Podle patby

KDY: Prabézné béhem Skolniho roku

ZA KOLIK:  Zdarma, pop. za proplaceni cestovnich vyloh a nutnych
vydaji

KDO: Oblastni charita Policka
Ob¢éanska poradna
Poli¢ka, Vrchlického 185
Tel.: 461 723 758
E-mail: poradna@policka.cz, charita@policka.cz

CO: VSeobecné soci@hipravni poradenstvi, které respektuje indi-
vidualitu kazdéhalovéka a pomaha dlanim v prosazovani
jejich prav a zajm
Oblasti poradenstvi: pracatpravni vztahy, rodina a mezi-
lidské vztahy, majetkopravni vztahy, bydleni, pliasystém
a pravni ochrana, socialni pomoc, socialni davippj&tni,
ochrana spégébitele atd.

KOMU: V8em ¥kovym kategoriim

KDE: Polika, Vrchlického 185

KDY: Ponctli a steda od 8:00 do 12:00 hod.
a od 13:00 do 15:00 hod.

ZA KOLIK:  Zdarma

KDO: Pedagogicko-psychologicka poradna
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Dislokovaneé pracovisé Policka
Policka, Svermova 401
Tel.: 775 575 484



CO:

KOMU:

KDE:

KDY:

ZA KOLIK:

Redskolni prohlidky, prevencetovych vad, rozvoj grafo-
motoriky pro @ti od 3 do 10 let, diagnostika a naprava poruch
uceni, pomoc P teSeni vychovnych potizi, vrstevnické
programy, primarni prevence soci&lpatologickych jeu,
studijni orientace, psychoterapie rozhovorem, Widgonk
interakci k podpite dosplych pii vychow a vyuce édti a mla-
deze

Détem od 3 let do ukameni stedoSkolského vadiani a jejich
zakonnym zastughen, rodiéam, vychovatalm a witelim

Politka, Na Lukach 401, areal ZS Na Lukach
V pondkli a ve stedu od 13:00 hod. do 15:00 hod.

Zdarma

KDO:

CO:

KOMU:

KDE:

Specialni pedagogické centrum pro mentakhpostizené
v Bystrém, odlowené pracovisE Poli¢ka

Poli¢ka, Nadrazni 775

Tel.: 602 444 694, 461 741 059

Komplexni p&e (logopedicka, specialmpedagogicka a psy-
chologicka) dtem s mentalnim postiZzenim, gogombino-
vanym postizenim, opoZdim psychomotorického vyvoje,
s LMD (poruchami pozornosti a hyperaktivitou) aaslami
feci. Pravidelna a dlouhodoba prace €titn a s jeho rodi-
nou.

Prace probiha ambulagtv centru, v rodia ditéte nebo ve
Skole. Poradenstvi raglim, Skolam, pedagogickym pracovni-
kim a Siroké viejnosti @i zatlenovani postizenychdti do
spolegnosti. Integrace @i s postizenim do 3kol, zpracovani
individualnich plad

Détem s postizenim, rogtim, Skolam a viejnosti

Policka, Nadrazni 775 (budova krytého bazénu)
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KDY: Pondli az patek od 8:00 hod. do 14:30 hod.
ZA KOLIK:  Zdarma
KDO: Stiredisko sociélnich sluzeb ,Salvia®
Svitavy, Milady Horakové 16
Tel.: 461 535 324, 607 167 783
E-mail: szdp.svitavy@worldonline.cz
CO: Socialg-pravni poradenstvi
KOMU: Zdravotrg postizenym a seniom
KDE: Diam s p&ovatelskou sluzbou ,Penzion”
Policka, Druzstevni 970
KDY: VZdy prvnictvrtek v mésici od 13:00 hod. do 15:00 hod.
ZA KOLIK:  Zdarma
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UBYTOVACI SLUZBY

KDO: Ob¢anské sdruzeniCesky&erveny kiiz
Svitavy, Nerudova 20
Tel.: 461 532 389, 739 633 694, 739 633 695
E-mail: cck@svitavy.cz
CO: Azylovy dim pro matky s &mi
KOMU: Matkam s nezletilymi &mi (vyjimku tvoii déti ve veku 15 az
20 let, které se ifpravuji ve Skole na budouci povolani)
v obtiZzné socialni situaci
KDE: Oktanské sdruzer@ieskycerveny kiz
Svitavy, Nerudova 20
KDY: Nepietrzitt, délka pobytu matky by neita presdhnout 1 rok
ZA KOLIK:  Matka plati 60,- K za den, d& 25,- K& za den pobytu
KDO: Domov dichodai v Poliéce
Policka, Eimova 1020
Tel.: 461 722 700, kl. 452, 453, 430, 431
E-mail: ddpolicka@tiscali.cz
CO: Domov pro seniory — ubytovani v jediitkovych a dvouiz-
kovych pokojich, celodenni stravovani,éeéa dalSi sluzby
pro klienty domova dle § 49 z4koa108/2006 Sb., o soci-
alnich sluzbach
KOMU: Klientim domova
KDE: Domov dichoda: v Police,
Policka, Eimova 1020
KDY: Nepietrzitt 24 hodin den&
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ZA KOLIK:

Uhrada za ubytovani a sluzby je stanowetie § 73 zakona
¢. 108/2006 Sh., o socialnich sluzbach, a dle §ytBagky
¢. 505/2006 Sb.

Jednalizkovy pokoj 260,- K/den
DvouliZzkovy pokoj do 18 m 237,- Ki/den
Dvoulizkovy pokoj nad 18 m 241,- Ki/den

Klientovi zistava nisicné nejmér 15 % z jeho celkovych
prijmu

KDO:

CO:

KOMU:

KDE:

KDY:

ZA KOLIK:

Domov Na Zamku Bystré
Bystré u Policky, Zdmecka 1
Tel.: 461 741 212, 461 741 196
E-mail: dnzbystre@unet.cz
www.dnzbystre.cz

Pobytova sluzba socialnigeé

Obganmim s mentalnim postiZzenim,fipadré s pidruzenou
télesnou vadou, se sniZzenou schopnosti komunikougtad-
novat sva prava argni

Domov Na Zamku, Bystré, Zamecka 1

Nepretrzit

Podle platné legislativy

KDO:

CO:
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Dam s peovatelskou sluzbou ,Penzion”
Poli¢ka, Druzstevni 970

Tel.: 461 753 111

E-mail: dps.penzion@policka.cz
www.policka.cz/dps.penzion

Ubytovani pevazi pro seniory



KOMU: Ob¢anim, ktei dosahli starobniho nebo invalidnihfictiodu
a jejich celkovy zdravotni stav je takovy, Ze neagdje
komplexni zdravotni pé

KDE: DPS ,Penzion“, Patka, Druzstevni 970

KDY: Nepietrzit

ZA KOLIK: M é&siéni najemné u garsoniéry pro jednotliviei 3.000,- K.
Mésiéni najemné dvoupokojového bytu pro dvojiéini
4.600,- K. DalSi platby: elekina, udrzba a opravy v byt
Uhrada za Ukony gevatelské sluzby a dalSi nabizené sluzby

KDO: M éstsky Urad Policka
Odbor socialnich kci a zdravotnictvi
Policka, Nadrazni 304
Tel.: 461 723 840, kl. 846
E-mail: socialni@policka.org

CO: Zprostedkovani ubytovani

KOMU: Lidem bez domova

KDE: Dle moZnosti odboru

KDY: Ponctli a steda od 8:00 hod. do 11:30 hod.

a 0od 12:30 hod. do 17:00 hod.

ZA KOLIK:  Zprostredkovani zdarma, vlastni ubytovani dle dohody s po-
skytovatelem

KDO: Ob¢anské sdruzeni K¥tna zahrada
Tel.: 731 516 644
E-mail: kvetnazahrada@seznam.cz

CO: Naslednd @& a ubytovani
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KOMU: Dosplé osoby (18—26 let) opou§ici zaizeni Ustavni nebo
ochranné vychovy

KDE: Dam na fiil cesty, Kwtna 40

KDY: Celorane

ZA KOLIK:  V souladu se zakonet 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach,
a provadcimi predpisy

KDO: Ob¢anské sdruzeni ,Nas domov*
Koclifov 123
Tel.: 461 543 033, 461 543 030, 732 680 459
E-mail: adkoclirov@tiscali.cz

CO: Azylovy dim pro matky s &mi v nouzi

KOMU: Matkam s nezletilymi &mi nebo &hotnym Zenam v obtizné
socialni situaci

KDE: Azylovy dim pro matky s &mi
Koclitov 140

KDY: Nepretrzit

ZA KOLIK:  téhotna Zena 2.047,-Hresicneé
matka s 1 détem 2.668,- K mésicne
matka s 2 &mi 3.312,- K mesicné
matka s 3 &tmi 3.456,- K mésiéné
matka se 4 a vicesti 3.715,- K mésiéné
dalSi platby od fislusnych mist a obci podle trvalého bydist
matky

KDO: Obéanské sdruzeni ,Nas domov*
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Koclifov 123
Tel.: 461 543 033
E-mail: adkoclirov@tiscali.cz



CO: Azylovy dim
KOMU: Partnerskym pam s dtmi
KDE: Azylovy dim pro rodée s dtmi ,Most nadje”, Koclifov 89
KDY: Nepretrzit
ZA KOLIK:  Dospely uzivatel 45,- K/den, prvni di¢ 30,- K&/den, druhé
a kazde dalSi dit20,-K¢/den
KDO: Oblastni charita Policka
Nizkoprahové denni centrum pro lidi bez domova
a socialré potirebné
Poli¢ka, Vrchlického 185
Tel.: 461 723 758
E-mail: poradna@policka.cz, charita@policka.cz
CO: Zprostedkovani ubytovani — kontakty,fipadré vyiizeni
pobytu v azylovych zZdzenich
KOMU: Lidem bez domova
KDE: Dle moZnosti Oblastni charity
KDY: Ponctli a steda od 8:00 hod. do 12:00 hod.
a od 13:00 hod. do 15:00 hod.
ZA KOLIK:  Zprostredkovani zdarma, vlastni ubytovani dle dohody s po-

skytovatelem
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STRAVOVACI SLUZBY

KDO: Dam s peovatelskou sluzbou ,Penzion”
Poli¢ka, Druzstevni 970
Tel.: 461 753 111
E-mail: dps.penzion@policka.cz
www.policka.cz/dps.penzion
CO: Stravovaci sluzby, mozZnost ¥b ze dvou jidel
KOMU: Seniofm, dle mozZnosti i ostatni ¥gnosti
KDE: DPS ,Penzion“, Patka, Druzstevni 970
Odvoz olkdt do domu provadi gevatelska sluzba
KDY: Pondili aZ patek od 11:30 hod. do 12:30 hod.
ZA KOLIK:  Cena jednoho oltla je 41,- K,
s dovazkou do domécnosti 53¢ Ka jeden otd
KDO: Svazek obci AZASS
Poli¢ka, Palackého nam. 160
Tel.: 461 722 700, kl. 535, 511
E-mail: azass@tiscali.cz
CO: Vydej okkda dle vylsru \etrg dieté. 4 a 9
KOMU: Vsem
KDE: Stravovaci provoz v arealu nemocnice v &alj Eimova 294
KDY: Denreg véetrs vikendh a svatk
ZA KOLIK:  Cena jednoho alla do jidlonosie: 39,50 K

Cena jednoho a@dla na mist 44,50 K
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KDO: Skolni jidelna ZS Masarykova
Poli¢cka, Rumunska 646
Tel.: 461 725 996
E-mail: sjrumunska@unet.cz
CO: Stravovani
KOMU: VSem zgjemém
KDE: Vydej okkda ve Skolni jidels
KDY: Pondili az patek od 11:15 hod. do 11:30 hod.
ZA KOLIK:  Cena oléda do jidlonosie: 37,- K
KDO: Skolni jidelna ZS Na Lukéch
Poli¢ka, Svermova 401
Tel.: 461 725 054
Co: Stravovani
KOMU: V8em zdjemim
KDE: Vydej olgdu ve Skolni jidels
KDY: Pondili aZ patek od 11:20 hod. do 11:35 hod.
ZA KOLIK:  Cena olgda do jidlonosie: 37,50 K
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DILNY,

STREDISKA SOCIALNI INTEGRACE

KDO:

CO:

KOMU:

KDE:

KDY:

ZA KOLIK:

Oblastni charita Poli¢ka

AC dilny

Poli¢ka, Vrchlického 22

Tel.: 461 725 552, 731 598 815
E-mail: d.stacionar@policka.cz

ProSkoleny personal zdokonaluje pomoci pracderapie
pracovni navyky a dovednosti kliégntvede je k samostat-
nosti, roz&iuje jejich sportovni, kulturni, spalensky,...
Zivot. Terapie probih& véech dilnach — keramické, vytvarné
a deevaské. Cilem sluzeb je napoméhat tomu, aby se jejich
Zivot co nejvice podobal Zivotu lidi bez postizeni.

Dospgtlym (18-60 let) osobam s lehkym aZesinim mental-
nim postizenim ze spadovych oblasti 8glj Svitav a Lito-
mysle. Kontraindikaci je diagnéza autismu a akinfeékéni
choroba.

Oblastni charita P@ka — AC dilny, Polika, Vrchlického 22
Pondli az patek od 7:00 do 15:00 hod.
Zdarma, uZzivatelé hradi pouze nakladysteavovani, dopravu

svozovym vozidlem a dalSi nadstandardni sluzby r(leym
k lékai,...)

KDO:

32

Oblastni charita Poli¢ka

Oteviené dvde

Poli¢ka, Vrchlického 22

Tel.: 461 725 552, 731 598 763
E-mail: otevrenedvere@policka.cz



CO: Denni programy socialni a pracovni terapiejppoa sebe-
realizace Klient, rozvoj jejich schopnosti a dovednosti
vedoucich k zapojeni se d&Zmého Zivota spotmosti.

KOMU: DospElym (ve wku od 18 do 60 let) lidem s duSevnim one-
mocrénim ze spadové oblasti Rida, Svitavy a Litomysl.

KDE: Oblastni charita Pdlka, Otevené dvée,

Policka, Vrchlického 22

KDY: V utery a vectvrtek (mimo svatky) od 14:00 do 17:00 hod.

ZA KOLIK: Do 31. kfezna 2008 zdarma (financovano z fortellJ, statu
a kraje), od 1. dubna 2008 dle ceniku stanovenékorem
¢. 108/2006 Sb.

KDO: Stiedisko socialni integrace AZASS Palka
Policka, Palackého nam. 160
Tel.: 461 722 700, kl. 131
E-mail: ssi.azass@tiscali.cz

CO: Socialni rehabilitace — nacvik dovednosti pvtadani pée
o vlastni osobu, sébtainosti a dalSichtinnosti vedoucich
k socialni integraci

KOMU: V8em patebnym oldanim

KDE: Budovy B a D v aredlu nemocnice v Roé, Eimova 294

KDY: V navaznosti na pobytova idaeni v aredlu néptrzit, jinak
dle individualnich pdeb klienta

ZA KOLIK:  Zdarma (s vyjimkou danou § 70 odst.ZBkonac¢. 108/2006

Sb., o sociélnich sluzbach)
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VZDELAVACI, AKTIVIZA CNi

KDO:

CO:

KOMU:

KDE:

KDY:

ZA KOLIK:

A KULTURNI SLUZBY

Ob¢anské sdruzeni Btské informaéni centrum

Poli¢ka, Zakrejsova 379

Tel.: 605 177 027, 775 177 027

E-mail: dicpolicka@centrum.cz,
dicdomecek@centrum.cz

www.dicpolicka.com

Socialg aktivizaini sluzby, terapie, zakladni poradenstvi
v socialr-pravni oblasti a v oblasti mezilidskych vztah
pomoc @i jednénich, pomoc ip integraci, hlidani &i,
vzalavaci aktivity (p@itac, internet, angtitina), voln@&asove
aktivity, ...

Verejnosti — rodiim, maminkam, &em, olganim s hendi-
kepem, senidim, cizinam...

Dgnnl' centrum Dontek, Poltka, Svermova 401 (v areélu
ZS Na Lukach, vchod od dopravnihiiste)
Hraci koutek, Paotka, TyrSova 161 (obchodniich Ponas)

Denni centrum Patka

v pracovnich dnech od 8:00 do 16:30 hod.
Hraci koutek Potika

v pracovnich dnech od 9:00 do 14:00 hod.

Kalanetika — dle domluvy dvakrat ty@inaveer
Aktivity pro ob¢any s handicapem a pro seniory dle domluvy
jedenkrat v misici

Hlidani déti od 10,- Ki/hod., ostatni aktivity dle niklad
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KDO: Dam s p&ovatelskou sluzbou ,Penzion*
Poli¢cka, Druzstevni 970
Tel.: 461 753 111
E-mail: dps.penzion@policka.cz
www.policka.cz/dps.penzion

CO: Aktivizatni sluzby — zprosedkovani kontaktu se spoén-
skym prostedim, socials terapeutickacinnost, pomoc
uplatiovani prav, oprawnych zajnii a pi obstaravani
osobnich zélezitosti. Vzthvaci, aktivizéni a relaxani
programy (univerzita fetiho ku, vyuka jazyk, zéklady
prace s PC, vylety, ipdnasky, vytvarnd dilna, nawéy
kulturnich akci,...)

KOMU: Seniofim a osobam se zdravotnim postizenim

KDE: DPS ,Penzion“, Patka, Druzstevni 970

KDY: V pracovni dny — dle typu akce

ZA KOLIK:  Dle typu paaddané akce

KDO: Dam s pe&ovatelskou sluzbou ,Penzion”
Poli¢ka, Druzstevni 970
Tel.: 461 753 111
E-mail: dps.penzion@policka.cz
www.policka.cz/dps.penzion

CO: Univerzitaitetiho ¥ku

KOMU: Seniofim

KDE: DPS ,Penzion®, Patka, Druzstevni 970

KDY: Jedenkrat v tydnu od 13:30 hod. nebo od 14G0.

ZA KOLIK:  250,- K¢ za jeden semestr
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KDO: Dam s p&ovatelskou sluzbou ,Penzion”
Poli¢cka, Druzstevni 970
Tel.: 461 753 111
E-mail: dps.penzion@policka.cz
www.policka.cz/dps.penzion
CO: Kurzy icmeckého a anglického jazyka
KOMU: Seniofim
KDE: DPS ,Penzion“, Patka, Druzstevni 970
KDY: Némecky jazyk ve $edu od 9:00 hod.;
anglicky jazyk v utery od 9:00 hod.
ZA KOLIK:  250,- K¢ na pil roku
KDO: Dam s peovatelskou sluzbou ,Penzion®
Poli¢ka, Druzstevni 970
Tel.: 461 753 111
E-mail: dps.penzion@policka.cz
www.policka.cz/dps.penzion
CO: Vyuwovani zékladni praci s pitacem
KOMU: Seniofim
KDE: DPS ,Penzion“, Patka, Druzstevni 970
KDY: Kazdy ¢tvrtek a patek od 8:00 hod. do 11:00 hod.
ZA KOLIK:  Zdarma, v gfipads pouZiti internetu 20,- Kza jednu hodinu
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KDO:

CO:

KOMU:

KDE:

KDY:

ZA KOLIK:

M éstska knihovna Poltka

Policka, Palackého nam. 64

Tel.: 461 723 865

E-mail: info@knihovna.policka.org
www.knihovna.policka.org

Zvukova knihovna

Seniofm, slabozrakym a nevidomym
V mestské knihova

V pujé¢ovni dok knihovny

Zdarma
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KLUBY A SDRUZENI

KDO: Ob¢éanské sdruzeni Btské informaéni centrum
Poli¢ka, Zakrejsova 379
Tel.: 605 177 027
E-mail: dicpolicka@centrum.cz,

dicdomecek@centrum.cz

www.dicpolicka.com

CO: Spoleenské vyuZiti volnéhdasu

KOMU: Seniofim

KDE: Denni centrum Dongek, Poltka, Svermova 401 (v arealu
ZS Na Lukach, vchod od dopravnihiaste)

KDY: Kazdy fteti patek v mésici od 15:00 hod.

ZA KOLIK:  10,- K¢

KDO: Dam s p&ovatelskou sluzbou ,Penzion”
Poli¢ka, Druzstevni 970
Tel.: 461 753 111
E-mail: dps.penzion@policka.cz
www.policka.cz/dps.penzion

CO: Klub seniok — spoléenské vyuZziti volnéhsasu

KOMU: Seniofim

KDE: DPS ,Penzion“, Patka, Druzstevni 970

KDY: V poncli a vectvrtek od 13:30 hod.

ZA KOLIK: Zdarma
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KDO: Klub Area Svitavy, pobatka Policka
Tel.: 777 837 376
CO: Onko klub
Poradenstvi,iigdnasky, rekondni pobyty, moznost rozhovoru
KOMU: Onkologicky nemocnym a jejich rodinam
KDE: Dle pgredl®Zzné domluvy
KDY: Dle predkzné domluvy
ZA KOLIK:  Zdarma
KDO: Klub zdravi Poli¢ka
Tel.: 606 657 228
CO: Aktivity souvisejici s propagaci zdravého Iibo stylu
— besedy, fednasky, poradenstvi,...
KOMU: VSem kovym kategoriim
KDE: Prednaskovacinnost je realizovana v prostorachiestiska
volnéhoc¢asu MOZAIKA Politka
KDY: Druhé steda v nésici
ZA KOLIK:  Zdarma, vstupné dobrovolné
KDO: Spole&nost pro podporu lidi s mentalnim postizenim
v Ceské republice, o. s.
Tel.: 461 725 707
CO: ZlepSovani vybaveni Skoly specialnimi gafkami pro hendi-

kepované &i, zapojovani &t s hendikepem do kulturniho
Zivota, pdadani aktivit k usnadmi vstupu dti s hendikepem
do Siroké spoknosti
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KOMU: Hendikepovanym &em, jejich rodindm a Siroké kegnosti

KDE: SdruZeni na pomoc mentélpostizenym, Paotka,
Jirdskova 825

KDY: Neustale

ZA KOLIK:  Zdarma, pop. dle dohody

KDO: Svaz diabetiki Policka
Tel.: 461 724 444

CO: RednasSky, ozdravné pobyty, zphestkovani kontaki,
zajezdy

KOMU: Diabetikim I. a Il. stups

KDE: Prednaskové akce podle peby

KDY: V prabéhu roku

ZAKOLIK:  Clensky gispivek pro pracujicileny 150,- K na rok, pro
seniory 60,- K na rok

KDO: Svaz postiZzenych civilizdnimi chorobami
Svitavy, Milady Horakové 16
Tel.: 461 533 190

CO: Rekondini pobyty pro nemoci kardiovaskularniho ustroji.
Vychézky do pirody

KOMU: V8em okamim trpicim onemoatnimi srdce a cév, jejich
rodinnym gislusnikim a gatelim

KDE: Vychézky jsou pfadany stidaw v okoli Poltky a Svitav.
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KDY: Podle poteby — vzdy zviejréno v DPS v Police a ve vy-
vésce na Palackého nam. v Roé

ZAKOLIK:  Clensky ffispsvek 50,- K na rok

KDO: Svaz zdravotré postizenych
Poli¢cka, Otakarova 86
Tel.: 461 722 033

CO: Poradenskéinnost, gednasky, zjezdy, nakup, uklid, prani,
donéaskova sluzba, ...

KOMU: Nemocnym a starym lidem

KDE: V bydlisti klienti

KDY: Nepretrzit

ZA KOLIK:  Zdarma

KDO: Z0O zdravotné postizenych Vysdina
Poli¢ka, Havli¢kova 307
Tel.: 461 721 203, 604 866 962
E-mail: jirischulzszdp@unet.cz

CO: Poradenstvi v socialni oblasti, pomadt prosazovani prav
a zgjmi, organizace spatenskych setkani a besed

KOMU: VSem wkovym kategoriim

KDE: Policka, HavlEtkova 307

KDY: Celorane

ZA KOLIK:  Zdarma
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DOPLNKOVE SLUZBY, P UJCOVNY

KDO: Canisterapeuticky svaz CANTES
Poli¢ka, U Libohaje 355
tel.: 777 609 063
E-mail: zdenek.tauer@quick.cz
www.cantespolicka.info

CO: ZlepSovani desného, psychického a socialniho stavu za
pomoci psa

KOMU: VSem ¥kovym kategoriim

KDE: Ve 38kolach, charitativnich a zdravotnickyctatizenich,
v rodinach

KDY: Dle dohody, vhodné je pravidelnost navst

ZA KOLIK:  Zdarma

KDO: Dam s p&ovatelskou sluzbou ,Penzion”
Poli¢ka, Druzstevni 970
Tel.: 461 753 111
E-mail: dps.penzion@policka.cz
www.policka.cz/dps.penzion

CO: Cviteni pro obany trpici osteopordzou
KOMU: Obcamm Politky a okoli

KDE: DPS ,Penzion“, Patka, Druzstevni 970
KDY: V Gtery od 16:45 hod.

ZA KOLIK:  10,- K¢ za jedno cvieni
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KDO: Dam s p&ovatelskou sluzbou ,Penzion*
Poli¢ka, Druzstevni 970
Tel.: 461 753 111
E-mail: dps.penzion@policka.cz
www.policka.cz/dps.penzion
CO: Revecky krouzek Poupata
KOMU: Seniofim
KDE: DPS ,Penzion“, Patka, Druzstevni 970
KDY: Ve ¢tvrtek od 14:00 hod.
ZA KOLIK: Zdarma
KDO: Dam s pe&ovatelskou sluzbou ,Penzion®
Poli¢ka, Druzstevni 970
Tel.: 461 753 111
E-mail: dps.penzion@policka.cz
www.policka.cz/dps.penzion
CO: Cvieni jogy
KOMU: Seniofim
KDE: DPS ,Penzion“, Patka, Druzstevni 970
KDY: V pondkli od 17:00 hod. do 18:30 hod.
ZA KOLIK:  Jedno cvkeni 10,- K
KDO: Dam s p&ovatelskou sluzbou ,Penzion”

Poli¢ka, Druzstevni 970

Tel.: 461 753 111

E-mail: dps.penzion@policka.cz
www.policka.cz/dps.penzion
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CO: Cvieni na Zidlich a Zémkach spojené s pro¢avanim pardti
KOMU: Obyvatetim DPS
KDE: DPS ,Penzion“, Patka, Druzstevni 970
KDY: V poncli az¢tvrtek od 9:00 hod. do 10:00 hod.
ZA KOLIK:  Zdarma
KDO: Oblastni charita Policka
Poli¢ka, Vrchlického 185
Tel.: 461 722 218, 731 598 817
E-mail: chops@policka.cz
CO: Rij¢ovna zdravotnickych a komperirach ponticek
KOMU: Klientaim, ktei nemaji moznost ziskat vlastni pichy
hrazené pojigvnou nebo paebuji ponticky kratkodoks pri
rekonvalescenci
KDE: Policka, Vrchlického 185
KDY: V provozni dols CHOS
ZA KOLIK:  Podle ceniku pjéovného
KDO: Stedisko socialni integrace AZASS Palka
Policka, Palackého nam. 160
Tel.: 461 722 700, kl. 131
E-mail: ssi.azass@tiscali.cz
CO: Rijéovna kompenzmich a rehabiliténich ponticek
KOMU: VSem potebnym oldanim
KDE: Prizemi budovy A v arealu nemocnice v Ro#, Eimova 294
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KDY: Pondli az patek v BZnou pracovni dobu pdedchozi dohosl
ZA KOLIK:  Bez thrady, vratna zalohd&igapijceni
KDO: Stredisko socialnich sluzeb ,Salvia“
Svitavy, Milady Horakové 16
Tel.: 461 535 324, 607 167 783
E-mail: szdp.svitavy@worldonline.cz
CO: Doprava zdravo#postizenych osob a senior
KOMU: Zdravotrg postizenym a seniom
KDE: Zprostedkovani na vySe uvedeném kontaktu
KDY: Dle domluvy
ZA KOLIK:  7,- K¢ za jeden kilometr, ip prepraw 3 a vice osob 2,50K
za kilometr
KDO: Stredisko socialnich sluzeb ,Salvia“
Svitavy, Milady Horakové 16
Tel.: 461 535 324, 607 167 783
E-mail: szdp.svitavy@worldonline.cz
CO: Prodej drobnych komperirdach ponticek
Skér sluchadel a dalSich pditek na opravu
KOMU: Zdravotrg postizenym a seniom
KDE: Dam s p&ovatelskou sluzbou Poka, Druzstevni 970
KDY: Prvni¢tvrtek v mésici od 13:00 hod. do 15:00 hod.
ZA KOLIK:  Zdarma
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PRILOHY

CENIKY SLUZEB

Cenik ukoni petovatelské sluzby DPS ,Penzion“ Potka

Zakladni éinnosti

Pomoc i zvladani béZnych ukoni péfe o vlastni osobu:

Nazev socialni sluzby

VySe Uhrady za
socialni sluzbu

pomoc a podporarppodavani jidla a piti

60,- Kza hodinu

pomoc i oblékani a sviékanicetng specialnich
pomicek

85,- K¢ za hodinu

pomoc i prostorové orientaci, samostatném pohybu
vnitinim prostoru

88,- K¢ za hodinu

pomoc @i piesunu natizko nebo vozik

85,- K¢ za hodinu

Pomoc i osobni hygie’ nebo poskytnuti podminek pro osobni

hygienu:

pomoc i ukonech osobni hygieny

60,<ka hodinu

pomoc @i zakladni péi o vlasy a nehty

85,- Kza hodinu

pomoc i pouZiti WC

85,- K za hodinu

Poskytnuti stravy nebo pomoc pi zajisténi stravy:

zajiseni stravy z kuchy®iDPS 41,- K za okd
dovoz jidla (obda) ve nést Policka 12,- K za Ukon
donaska jidla (olmla) v DPS 5,- K za Ukon

pomoc pi priprav jidla a piti

60,- K& za hodinu

ptiprava a podani jidla a piti

60,- K& za hodinu

Pomoc i zajiSténi chodu domacnosti:

béZny Uklid a 4drzba domacnosti

70,¢ Ka hodinu

GdrZzba domécich spebica

70,- K& za hodinu
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pomoc pi zajiseni velkého uklidu domécnosti,
napiklad sezénni Uklid, dklid po malovani

85,- K¢ za hodinu

donaska vody

85,- K¢ za hodinu

topeni v kamnechdetrg donasky a fipravy topiva,
adrzba topnych Z&eni

85,- K¢ za hodinu

béZzny ndkup a poatzky trvajici do 10 minut 5,- Kza nakup,
pochizku

bézny nakup a podtzky trvajici od 10 minut do 30 20,- K¢ za nékup,

minut pochizku

béZny nakup a podalzky trvajici od 30 minut vice 40,-&za nakup,
pochizku

velky na[<up, napklad,tyden,nl nakpp, nakup oSaceni %O,- K& 7a tkon

nezbytného vybaveni doméacnosti

prani a Zehleni loZzniho a osobniho pradlajipaypg 50,- K& za

jeho drobné opravy

kilogram pradla

Zprostiedkovani kontaktu se spol&enskym pros¥edim:

doprovazeni dosfych na ttady, k I1ékai, na postu,
instituce poskytujici u@jné sluzby a doprovazeniétp

85,- K¢ za hodinu

Fakultativni €innosti

Nazevéinnosti

VySe Uhrady za
socialni sluzbu

preprava uzivatele nebo majetku uZzivatele, podle

prani, osobnim vozem provozovanym poskytovate

Tento Ukon se poskytuje pouze:

1) uzivatefim Zijicim v DPS ,Penzion“ Palka,

2) ostatnim  uZivatém v sowdinnosti s Ukony
provadgnymi ve Stedisku osobni hygieny (koupa

prani pradla)

jeho
em.

20,- K¢ za jednu
cestu

p—N

N

zapj¢eni kompenzéni pomicky — invalidniho voziku | 100,- Kza ngsic
zapijéeni kompenzéni pomicky — choditka 20,- Kza n#sic

zapijéeni bizka (Ketrg lazkovin) pro gespani
rodinnych gislusniki — navstv obyvatel DPS
.Penzion (poskytuje se pouze uzivatel z DPS)

80,- K¢ za jednu
noc a jednotizko
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poskytnuti perlikové 14z — pro celédlo v koupel | 100,- K¢ za
DPS (poskytuje se pouze uZivdiel z DPS) hodinu
poskytnuti pertikové 14z — pro ruce nebo nohy

v koupelre DPS 10,- K¢ za ukon
(poskytuje se pouze uZivaieh z DPS)

mandlovani pradla 10,- K& za 1 kg

dohled nad dosiiou osobou
(poskytuje se pouze uZivaieh z DPS)

60,- K& za hodinu

poskytnuti odborné @é o nehty — pedikira (poskytuje
se pouze uZivatéin z DPS a uzivatéin vyuZzivajicim
Ukony ve Stedisku osobni hygieny)

)

100,- K& za ukon

vypliovani fiznych Zadosti, psanfednich dopis, 80,- K¢ hodinu
vyiizovani tednich ¥ci

poradenstvi (v sd@innosti se zakonem zdarma

¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach)

jednoduché oSaivatelské ukony (aplikace masti, 80,- K¢ hodinu

kapek, bandaze hornich a dolnich &etin)

Cenik za poskytované sluzby — 0. s. DOMOV BYSTRE

Nazev sluzby

VySe Uhrady

dovoz oldda 10,-
dovoz lék 13.-
nakup 10,-
rizné poclizky (posta, Iéka trady apod.) 10,-
osobni hygiena v domacnosti klienta 15,-
pomoc i oblékani 15,-
pomoc i piesunu na vozikjkko 15,-
pomoc i pouziti WC 15,-
jednoduché osaavatelské ukony 10,-
priprava Iék denni 3,-
priprava €k 1 - 2 x tydr 10,-
aklid bytu 65,-
velky uklid, myti oken 80,- / hod.
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prani pradla cela davka 120,-
prani pradla polo¥ini davka 75,-
prani silré zneisténého pradla (cela davka) 150,-
prani sil® zneisténého pradla (polowni davka) 100,-
dohled nad dosgym ob¢anem 50,- / hod.
doprovod na vysétni 25,-
podani jidla 5,-
oSeteni nohou, masaz, zéktvlasi 25,-
doprava automobilem v mésbydlisg 25,-
dovoz zdravotniho materialu 13,-
doprava automobilem PS (dlegbo ujetych km) 5K/km
Skrobeni pradla 5,-

Oblastni charita Policka — Charitni pe¢ovatelska sluzba
Cenik za poskytované péovatelské sluzby

Zakladni sluzby

cena ukonu sniZena, tj.

— pii dovozu nebo donaSce vice jidel na jednu adreda bu

a) Pomoc i zvladani béZznych ukoni péfe o vlastni Cena:
osobu:
1. | pomoc a podporarppodavani jidla a piti 60,-/h.
2. |pomoc pi oblékani a svlékanicetrt specialnich poicek| 80,-/h.
3. |pomoc i prostorové orientaci, samostatném pohybu ve 80,-/h.
vhitinim prostoru
4. |pomoc i presunu natizko nebo vozik 80,-/h.
b) Pomoc @i osobni hygier nebo poskytnuti podminek
pro osobni hygienu:
1. | pomoc i Ukonech osobni hygieny 80,-/h.
2. | pomoc pi zakladni péi o vlasy a nehty 80,-/h.
3. |pomoc pi pouziti WC 80,-/h.
C) Poskytnuti stravy nebo pomoc fi zajiSténi stravy:
1. |dovoz nebo donéska jidla 15,-/Ukon

11,-/Gkon

2. |priprava a podani jidla a piti

60,-/h.
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d) Pomoc @i zajiSténi chodu doméacnosti:
1. béZny Oklid a adrzba doméacnostietns uklidu spolénych | 80,-/h.
prostor
2. |udrZzba domacich spebica 84,-/h.
3. |pomoc i zajiseni velkého uklidu doméacnosti, nap 84,-/h.
sezonniho Uklidu, uklid po malovani
4. |donaska vody 84,-/h.
5. [topeni v kamnechdetns donasky a fipravy topiva, 84,-/h.
UdrZzba topnych 2&zeni
6. | bézné nakupy 80,-/h.
7. | pochizky (donaska lék zajiS&ni stravy, vyizovani 80,-/h.
zalezitosti na po&t tradech,..)
8. | velky nakup, nap tydenni, ndkup oSaceni a nezbytného80,-/Ukon
vybaveni domacnosti
9.| prani a Zehleni loZniho pradla, pojgho drobné opravy| 30,-/kg
— v domacnosti uZivatele
10| prani a Zehleni osobniho pradla, pgeho drobné opravy30,-/kg
— v domacnosti uzivatele
e) Zprostiredkovani kontaktu se spol&enskym
prostiedim:
1. |doprovazeni dosgpych do Skoly, Skolského Haeni, 84,-/h.
zamestnani, k 1éks,
na organy viejné moci a instituce poskytujiciiegné
sluZzby a doprovazeni &p
2. | doprovod dosglych na zajmové a voliasové aktivity 84,-/h.
Nadstandardni sluzby
1. | doprava uZivatélsluzebnim vozidlem 8,-/km
2. | pomoc a dohledipdennich aktivitach — v domécnosti 84,-/h.
uzivatele
3. | kontrola zdravotniho stavu 84,-/h.
4. | priprava Iék — pouze zdravotni sestra 30,-/dk
5. | Jednoduché o3evatel. ukony (aplikace masti, kapek, |25,-/ukon
bandaz ko#etin, podani lék, ...)
6. | dal3i sluzby dle individualnich geb uzivatel a moznosti | 170,-/h.
OCH Poltka
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Svazek obci AZASS

cenik ukoni za poskytovani péovatelské sluzby

Zakladni sluzby

Ukon

VySe uhrady

pomoc i zvladani béznych ukoni péte o viastni
osobu:

pomoc a podporarppodavani jidla a piti

80 &/ 60 min.

pomoc i oblékani a sviékanicetng specialnich
pomicek

80 K& / 60 min.

pomoc i orientaci, samostatném pohybu ve Emiitn 80 K¢ / 60 min.
prostoru

pomoc i piesunu natizko nebo vozik 80 K/ 60 min.
pomoc i osobni hygier nebo poskytnuti podminek

pro osobni hygienu:

pomoc i Ukonech osobni hygieny 80K 60 min.
pomoc @i zakladni péi o vlasy a nehty 80 K/ 60 min.
pomoc i pouZziti WC 80 K /60 min.

poskytnuti stravy nebo pomoc @i zajiSténi stravy:

zajiseni stravy odpovidajiciéku, zasadam racionalni
vyZivy a potebam dietniho stravovani

dle podminek
v obci

dovoz nebo donéaska jidla 12 Kukon
pomoc pi priprav jidla a piti 80 K / 60 min.
priprava a podani jidla a piti 8&K 60 min.
pomoc i zajisténi chodu domacnosti:

béZny Gklid a 4drZzba domacnosti 8@ K60 min.
adrzba domécich spebici 80 K¢ / 60 min.
pomoc pi zajiseni velkého uklidu domécnosti, 80 K¢ / 60 min.

nagriklad sezénniho dklidu, Gklid po malovani

donaska vody

80 K& / 60 min.

topeni v kamnechdetre donasky a fipravy topiva, 80 K¢ / 60 min.
adrzba topnych Z&eni
béZné nakupy a podizky 80 K&/ 60 min.

velky nakup, naplklad tydenni, ndkup o3aceni a
nezbytného vybaveni domacnosti

80 K& / 60 min.
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prani a Zehleni loZniho pradla, pigac jeho drobné
opravy

50 K& / kg

prani a Zehleni osobniho pradla, Ppac jeho drobné
opravy

50 K& / kg

zprostiredkovani kontaktu se spol&nskym
prostifedim

doprovazeni &i do Skoly, Skolského ¥eni, k 1éké a
doprovazeni zfi

80 K& / 60 min.

doprovazeni dostych do Skoly, Skolského #aeni,
zanestnani, k I€k#, na organy viejné moci a instituce
poskytujici véejné sluzby a doprovazeni&p

80 K& / 60 min.
+ cena za odvoz

Fakultativni sluzby

Ukon

VySe Uhrady

doprava osobnim vozem v souvislosti s poskytnutim
sluzby, k 1ék#, na Gady apod.

5Keé¢/1km
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PREHLED POSKYTOVATEL U

Canisterapeuticky svaz CANTES R

Centrum psycho-socialni pomoci, Svitavy

Domaci pée Pavliny Telecké, Sirokyid

Domov dichoddi v Poliéce

Domov Na Zamku Bystré

DPS — Obanské sdruzeni DOMOV BYSTRE

Dum s p€ovatelskou sluzbou ,Penzion” Péltia

Farni charita Nové Hrady u Sket

Farni charita LitomysSl|

Farni charita Svitavy

Gymnéazium Potika

Klub Area Svitavy, pobtka Poltka

Klub zdravi Polika

Méstska knihovna Palka

M¢éstsky Gad Poléka, odbor socialnichéei a zdravotnictvi
Okeanské sdruzerieskycerveny Kiz, Svitavy

Ob¢anské sdruzenidiské informéni centrum, Potika

Oh¢anské sdruzeni ,Nas domov* Kadv

Obcanské sdruzeni Kina zahrada, Kdtna

Oblastni charita Palka

Okresni sprava socialniho zabesmd Svitavy
Pedagogicko-psychologické poradna, dislokovanéopiak Policka
Policska nemocnice, s.r.o.

Specialni pedagogické centrum pro mergflostizené v Bystrém
— odlowené pracovigtPolicka

Spolenost pro podporu lidi s mentalnim postizeniieské republice, o. s.
Stredisko socialni integrace AZASS Riia

Stredisko socialnich sluzeb ,Salvia“, Svitavy

Svaz diabetik Policka

Svaz postizenych civilizamimi chorobami, Svitavy

Svaz zdravoté postizenych, Paitka

Svazek obci AZASS (Areal zdravotnich a sociélniatied)

Skolni jidelna ZS Masarykova, Pk

Skolni jidelna ZS Na Lukéch, Pétia

Urad prace Svitavy, odbor statni socialni podporyac@vist Policka, Bystré
ZO zdravot® postizenych Vystina, Poltka
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PREHLED SOCIALNICH SLUZEB
DLE ZAKONA ¢&. 108/2006 Sh.

1. Socialni poradenstvi(§ 37)

Socialni poradenstvi zahrnuje poradenstvi zakladmiborné.

Zé&kladni socialni poradenstvi poskytuje osobamiepoie informace
prispivajici kieSeni jejich nefiznivé socialni situace. Socialni poradenstvi je
z&kladnicinnosti i poskytovani vSech drahsocidlnich sluzeb; poskyto-
vatelé socialnich sluZeb jsou vZdy povinni téitmost zajistit.

Odborné socialni poradenstvi je poskytovano seénim na pdeby
jednotlivych okruli socialnich skupin osob v &nskych poradnéch,
manzelskych a rodinnych poradnach, poradnach primrge poradnach pro
osoby se zdravotnim postizenim, poradnach pti alestnychcind a doma-
ciho nasili; zahrnuje téZ socialni praci s osobgejichZ zpisob Zivota mze
vést ke konfliktu se spataosti. Sotasti odborného poradenstvi jedj¢ova-
ni kompenzénich ponticek.

SluZby odborného socialniho poradenstvi obsahtgi 2zgkladnicinnosti:
zprostedkovani kontaktu se sponskym progedim, socialé terapeutické
¢innosti, pomoc H uplatiovani prav, oprawmych zajnii a @i obstaravani
osobnich zaleZitosti.

2. Sluzby socialni pée (§ 38)

Sluzby socialni p&e napomahaji osobam zajistit jejich fyzickou a |hégyc
kou sokstainost, s cilem umoznit jim v nejvy$8i mozZnérenzapojeni do
béZného Zivota spobmosti, a v pipadech, kdy toto vyltuje jejich stav,
zajistit jim distojné prosedi a zachazeni.

Osobni asistencgg§ 39)

Osobni asistence je terénni sluzba poskytovana aosolkteré maji
snizenou sadstanost z dvodu Wku, chronického onemoéni nebo
zdravotniho postiZeni, jejichZz situace vyZzaduje ponjiné fyzické osoby.
SluZzba se poskytuje béasového omezeni, Wipzeném socialnim prasdi
osob a i ¢innostech, které osoba pelbuje.

Sluzba obsahuje tyto zakladfifinosti: pomoc fi zvladani BZznych tkoii
p&e o vlastni osobu, pomodiposobni hygie#, pii zajiS€ni stravy, pi
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zajiséni chodu domacnosti, ddle vychovné, &tagaci a aktivizani ¢in-
nosti, zprosedkovani kontaktu se sponskym prosedim, pomoc §
uplatiovani prav, oprawmych zajnii a @i obstardvani osobnich zalezitosti.

Pefovatelska sluzba(§ 40)

Pe&ovatelska sluzba je terénni nebo ambulantni slugbskytovana
osobam, které maji sniZzenou &stixnost z divodu \ku, chronického
onemockni nebo zdravotniho postiZzeni, a rodinAmésmi jejichZz situace
vyZaduje pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba poskytwgevymezenéntase
v doméacnostech osob a fizaenich socialnich sluzeb vyjmenované ukony.

SluZba obsahuje tyto zakladfihnosti: pomoc fi zvladani Bznych ukor
p&e o vlastni osobu, pomodipmsobni hygie& nebo poskytnuti podminek
pro osobni hygienu, poskytnuti stravy nebo pomoegjiseni stravy, pomoc
pii zajiS€ni chodu domacnosti, zpréstikovani kontaktu se spoenskym
prostedim.

Tisiova p&e (8§ 41)

Tisiova pé€e je terénni sluzba, kterou se poskytujeretpita distadni
hlasova a elektronickd komunikace s osobami vystanestalému vysokému
riziku ohrozeni zdravi nebo Zivota viipad nahlého zhorSeni jejich
zdravotniho stavu nebo schopnosti.

SluZba obsahuje tyto zaklad&innosti: poskytnuti nebo zpréstkovani
neodkladné pomoci ip krizové situaci, socialni poradenstvi, sockln
terapeutické ¢innosti, zprogedkovani kontaktu se spoéenskym prose-
dim, pomoc fi prosazovani prav, oprad&mych zajnii a @i obstaravani
osobnich zalezitosti.

Priavodcovské a pedcitatelske sluzby(8 42)

Praivodcovské a fediitatelské sluzby jsou terénni nebo ambulantni sluzb
poskytované osobam, jejichz schopnosti jsou snizewdyvodu wku nebo
zdravotniho postizeni v oblasti orientace nebo kukace, a napomaha jim
osobr si wyridit vlastni zalezitosti. Sluzby mohou byt poskyday téz jako
soutast jinych sluzeb.

Sluzba obsahuje tyto zaklad@innosti: zprostedkovani kontaktu se
spoleenskym prosedim, pomoc { uplatiovani prav, oprawmych zajni
a [i obstaravani osobnich zaleZitosti.
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Podpora samostatného bydlen(§ 43)

Podpora samostatného bydleni je terénni sluzbaymmsina osobam,
které maji sniZzenou s&ftanost z dvodu zdravotniho postizeni nebo
chronického onemoeni, wetrge duSevniho onemoéni, jejichZz situace
vyZaduje pomoc jiné fyzické osoby.

Sluzba obsahuje tyto zakladriinnosti: pomoc f zajiS€ni chodu
domacnosti, vychovné, vilhvaci a aktivizani ¢innosti, zprostedkovani
kontaktu se spoéenskym progedim, sociélé terapeutické&innosti, pomoc
pii uplatiovani prav, oprawmych zajni a @i obstardvani osobnich
zalezitosti.

Odlehéovaci sluzby(§ 44)

Odlektovaci sluzby jsou terénni, ambulantni nebo pobytsiéZby
poskytované osobam, které maji snizenou¢stainost z dvodu wku,
chronického onemoeéni nebo zdravotniho postizeni, o které je jinak
peiovano Vv jejich pirozeném socidlnim pragdi; cilem sluzby je umoznit
pedujici fyzické osob nezbytny odp&inek.

Sluzba obsahuje tyto zakladfifinosti: pomoc fi zvladani BZznych Ukoii
p&e o vlastni osobu, pomodipsobni hygie# nebo poskytnuti podminek
pro osobni hygienu, poskytnuti stravy nebo pomdc zajiS€ni stravy,
poskytnuti ubytovani vifpadt pobytové sluzby, zpragtdkovani kontaktu se
spole&enskym prosedim, socialé terapeutick&innosti, pomoc § uplatio-
vani prav, oprawnych zajnii a @i obstardvani osobnich zaleZitosti,
vychovné, vzdlavaci a aktivizani cinnosti.

Centra dennich sluzel(§ 45)

V centrech dennich sluZzeb se poskytuji ambulantiibg osobam, které
maji snizenou salstatnost z dvodu \ku, chronického onemoéni nebo
zdravotniho postiZzeni, jejichZ situace vyZzaduje poimé fyzické osoby.

Sluzba obsahuje tyto zaklad&hnosti: pomoc fi osobni hygie& nebo
poskytnuti podminek pro osobni hygienu, poskytstriavy nebo pomocip
zajiseni stravy, vychovné, vathvaci a aktivizani ¢innosti, zprosedkovani
kontaktu se spoéenskym progedim, sociélé terapeutick&innosti, pomoc
pii uplatiovani prav, oprawmych zajni a @i obstardvani osobnich zaleZi-
tosti.

Denni stacionde (§ 46)

V dennich staciori&ch se poskytuji ambulantni sluzby osobam, kterg ma
shizenou sadstatnost z divodu wku nebo zdravotniho postiZzeni, a osobam
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s chronickym duSevnim onemdenim, jejichZz situace vyZaduje pravidelnou
pomoc jiné fyzické osoby.

Sluzba obsahuje tyto zakladfifinosti: pomoc fi zvladani BZznych Ukoii
p&e o vlastni osobu, pomodimsobni hygieé nebo poskytnuti podminek
pro osobni hygienu, poskytnuti stravy, vychovnédélavaci a aktivizani
¢innosti, zprosedkovani kontaktu se sponskym prosedim, socialé
terapeutick&innosti, pomoc H uplatiovani prav, oprawmych zajni a [
obstaravani osobnich zalezZitosti.

Tydenni stacion&e (§ 47)

V tydennich staciorféch se poskytuji pobytové sluzby osobam, které maji
shizenou sadstatnost z divodu wku nebo zdravotniho postiZzeni, a osobam
s chronickym duSevnim onemaenim, jejichZz situace vyZaduje pravidelnou
pomoc jiné fyzické osoby.

Sluzba obsahuje tyto zaklad&ihnosti: poskytnuti ubytovani, poskytnuti
stravy, pomoc i osobni hygied nebo poskytnuti podminek pro osobni
hygienu, pomoc i zvladani Bznych Ukor p&e o vlastni osobu, vychovné,
vzklavaci a aktivizani ¢innosti, zprogtedkovani kontaktu se sponskym
prostedim, socialé terapeutické ¢innosti, pomoc [ uplatiovani prav,
opravrénych zajnf a i obstaravani osobnich zéleZitosti.

Domovy pro osoby se zdravotnim postiZzenirtg 48)

V domovech pro osoby se zdravotnim postizenim skypoji pobytové
sluzby osobam, které maji sniZzenou éstdinost z divodu zdravotniho
postiZeni, jejichZ situace vyZaduje pravidelnou pofmeé fyzické osoby.

SluZba obsahuje tyto zaklad&innosti: poskytnuti ubytovani, poskytnuti
stravy, pomoc § zvladani Zznych Ukoti pé&e o vlastni osobu, pomodip
osobni hygie& nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu, vynBo
vzaklavaci a aktivizani ¢innosti, zprogedkovani kontaktu se spognskym
prostedim, sociala terapeutick€innosti, pomoc fi uplatiovani prav, oprav-
nénych zajnfi a @i obstardvani osobnich zaleZitosti.

Domovy pro seniory(§ 49)

V domovech pro seniory se poskytuji pobytové sludbgbam, které maji
snizenou safstatnost zejména z ivodu Wku, jejichZz situace vyZaduje
pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

SluZba obsahuje tyto zaklad&innosti: poskytnuti ubytovani, poskytnuti
stravy, pomoc i zvladani Bznych ukori p&e o vlastni osobuiposobni
hygiert nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu, zfedkovani
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kontaktu se spotenskym prosedim, socialss terapeutické ¢innosti,
aktivizaéni ¢innosti, pomoc § uplatiovani prav, oprawnych zajni a pi
obstaravani osobnich zéalezitosti.

Domovy se zvlastnim rezimen(§ 50)

V domovech se zvlastnim rezimem se poskytuji polgysiuzby osobam,
které maji sniZzenou s&dtatnost z dvodu chronického duSevniho one-
mocreéni nebo zavislosti na navykovych latkach, a osolsEmstéeckou,
Alzheimerovou demenci a ostatnimi typy demenciréktmaji snizenou
sokestatnost z dvodu €chto onemocni, jejichz situace vyZaduje
pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. Rezim &chto zdizenich pi
poskytovani socialnich sluzeb jéizmisoben specifickym p#gbam &chto
osob.

SluZba obsahuje tyto zaklad&innosti: poskytnuti ubytovani, poskytnuti
stravy, pomoc §i osobni hygied nebo poskytnuti podminek pro osobni
hygienu, pomoc b zvladani Bznych Ukori p&e o vlastni osobu, zprdstl-
kovani kontaktu se spa@enskym prosedim, socialé terapeutick&innosti,
aktivizaéni ¢innosti, pomoc § uplatiovani prav, oprawnych zajni a pi
obstaravani osobnich zéalezitosti.

Chranéné bydleni(§ 51)

Chrarené bydleni je pobytova sluzba poskytovana osob&eré kmaji
snhizenou saistanost z divodu zdravotniho postizeni nebo chronického
onemockni, wetrg duSevniho onemoeni, jejichZ situace vyZzaduje pomoc
jiné fyzické osoby. Chramé bydleni ma formu skupinového, pimad
individuélniho bydleni.

Sluzba obsahuje tyto zakladtihnosti: poskytnuti stravy nebo pomoti p
zajiseni stravy, poskytnuti ubytovani, pomofi pajis&ni chodu domacnosti,
vychovné, vzdlavaci a aktivizani cinnosti, zprosedkovani kontaktu se
spole&enskym prosedim, socialé terapeutick&innosti, pomoc § uplatio-
vani prav, oprawnych zajnii a @i obstaravani osobnich zaleZitosti.

Socialni sluzby poskytované
ve zdravotnickych zaizenich ustavni pée (8 52)

Ve zdravotnickych Zdzenich Ustavni @@ se poskytuji pobytové socialni
sluzby osobam, které jiz nevyZaduji Ustavni zdmaivp&i, ale vzhledem ke
svému zdravotnimu stavu nejsou schopny se obeitpbenoci jiné fyzické
osoby a nemohou byt proto propir§t ze zdravotnického Eaeni Gstavni
p&e do doby, nez jim je zabezfmma pomoc osobou blizkou nebo jinou

58



fyzickou osobou nebo zaj&to poskytovani terénnich nebo ambulantnich
socialnich sluzeb anebo pobytovych socialnich SlwZzeaizenich socialnich
sluzeb.

SluZba obsahuje tyto zaklad&innosti: poskytnuti ubytovani, poskytnuti
stravy, pomoc  osobni hygied nebo poskytnuti podminek pro osobni
hygienu, pomoc i zvladani Bznych Ukori p&e o vlastni osobu, zprdést-
kovani kontaktu se spdenskym progedim, socialé terapeutick&innosti
aktivizatni ¢innosti, pomoc p uplatiovani prav, oprawmnych zajni a pi
obstaravani osobnich zéalezitosti.

3. Sluzby socialni prevencd§ 53)

Sluzby socialni prevence napomahaji zabranit sdoidl vyloweni osob,
které jsou timto ohroZeny pro krizovou socialniuadi, Zivotni navyky
a zpisob Zivota vedouci ke konfliktu se spaiesti, socidlé znevyhodujici
prostedi a ohroZeni prav a oprawnych zajni trestnoucinnosti jiné fyzicke
osoby. Cilem sluZzeb socialni prevence je napomébabam k pekonani
jejich negiznivé socialni situace a chranit spgolest ged vznikem a $&nim
nezadoucich spalenskych jex.

Rané p&e (8 54)

Ran& pée je terénni, pdigppadt ambulantni sluzba poskytovand étit
a rodtam ditte ve ¥ku do 7 let, které je zdravatrpostizené, nebo jehoz
vyvoj je ohrozZen v disledku nefiznivé socialni situace. Sluzba je zdena
na podporu rodiny a podporu vyvoje &i# s ohledem na jeho specifické
potreby.

Sluzba obsahuje tyto zakladfihnosti: vychovné, vz&lavaci a aktivizani
¢innosti, zprostdkovani kontaktu se spoénskym prosedim, socialé
terapeutick&innosti, pomoc fi uplatiovani prav, oprawnych zajni a g
obstaravani osobnich zéalezitosti.

Telefonické krizova pomoc(8 55)

Sluzba telefonické krizové pomoci je terénni sluzbaskytovanid na
piechodnou dobu osobam, které se nachazeji v sitlmoZeni zdravi nebo
Zivota nebo v jiné obtizné Zivotni situaci, ktempitechod® nemohouresit
vlastnimi silami.

Sluzba obsahuje tyto zakladginnosti: telefonickou krizovou pomoc,
pomoc i uplatiovani prav, opravmych zajni a @i obstaravani osobnich
zaleZitosti.
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Tlumoénické sluzby(§ 56)

Tlumaocnické sluzby jsou terénni, poipact ambulantni sluzby poskyto-
vané osobam s poruchami komunikacésgbenymi pedevsim smyslovym
postizenim, které zamezujeeZzmé komunikaci s okolim bez pomoci jiné
fyzické osoby.

Sluzba obsahuje tyto zakladw®innosti: zprostedkovani kontaktu se
spole&enskym progedim, pomoc § uplatiovani prav, opravmych zajni
a i obstaravani osobnich zalezitosti.

Azylové domy(8§ 57)
Azylové domy poskytuji pobytové sluzby ndephodnou dobu osobam
VvV neg¥iznivé sociélni situaci spojené se ztratou bydleni.
Sluzba obsahuje tyto zakladtihnosti: poskytnuti stravy nebo pomoti p
zajiseni stravy, poskytnuti ubytovani, pomoti pplatiovani prav, opravs
nych zajni a @i obstaravani osobnich zalezZitosti.

Domy na pil cesty(§ 58)

Domy na il cesty poskytuji pobytové sluzby zpravidla pro lmsao 26
let v&ku, které po dosazeni zletilosti opaijiSSkolskd z&izeni pro vykon
Ustavni nebo ochranné vychovy, pigadE pro osoby z jinych Zé&eni pro
p&i o déti a mladez, a pro osoby, které jsou propgtz vykonu trestu odii
svobody nebo ochrann&l®. Zpisob poskytovani sociélnich sluzebsatto
zaizenich je pizpasoben specifickym pgbam &chto osob.

SluZba obsahuje tyto z&klad&innosti: poskytnuti ubytovani, zprost-
kovani kontaktu se spa@enskym prosedim, socialé terapeutick&innosti,
pomoc pi uplatiovani prav, oprawmych zajnii a obstaravani osobnich
zalezitosti.

Kontaktni centra (8 59)

Kontaktni centra jsou nizkoprahovafizeni poskytujici ambulantni,
pop‘ipact terénni sluzby osobam ohroZzenym zavislosti na kawjich
latkach. Cilem sluzby je sniZovani socialnich aedtnich rizik spojenych se
zneuzivanim navykovych latek.

Sluzba obsahuje tyto zaklad&innosti: sociald terapeutickécinnosti,
pomoc i uplatiovani prav, oprawnych zajni a @i obstaravani osobnich
zélezitosti, poskytnuti podminek pro osobni hygienu
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Krizova pomoc (8§ 60)

Krizova pomoc je terénni, ambulantni nebo pobytsiu@ba na fiechod-
nou dobu poskytovana osobam, které se nachazdjiiacisohrozeni zdravi
nebo Zivota, kdy fgchod® nemohoureSit svoji nefiznivou sociélni situaci
vlastnimi silami.

Sluzba obsahuje tyto zaklad&ihnosti: poskytnuti ubytovani, poskytnuti
stravy nebo pomocipzajiseni stravy, sociak terapeutick&innosti, pomoc
pti uplatiovani prav, oprawmych zajnih a g obstaravani osobnich
zalezitosti.

Intervenéni centra (§ 60a)

Na zaklad rozhodnuti o vykazani ze spdoh&ho obydli nebo zakazu
vstupu do & vydaného podle zvlaStniho pravnihi@gpisu je osabohrozené
nasilnym chovanim vykézané osoby nabidnuta pomponeji do 48 hodin
od dord&eni opisu tohoto rozhodnuti intervefimu centru. Pomoc
interveréniho centra rize byt poskytnuta rowi na zéklad Zadosti osoby
ohroZené nasilnym chovanim jiné osoby obyvajici spole&né obydli nebo
i bez takového poditu, a to bezodkladnpoté, co se intervéni centrum
0 ohroZeni osoby nasilnym chovanim dozvi. Sociglmiby v intervesinim
centru jsou poskytovany jako sluzby ambulantnérief nebo pobytové.

Sluzba obsahuje tyto zakladginnosti: social® terapeutické¢innosti,
pomoc i uplatiovani prav, opravmych zajnii a @i obstaravani osobnich
zaleZitosti.

SluZba poskytovana formou pobytovych sluZzeb obsahayic je&t tyto
zakladni¢innosti: poskytnuti ubytovani, poskytnuti stravybaepomoc fi
zajiseni stravy.

Nizkoprahova denni centra(§ 61)

Nizkoprahova denni centra poskytuji ambulantnifipapk terénni sluzby
pro osoby bezifstiesi.

Sluzba obsahuje tyto zaklad&hnosti: pomoc fi osobni hygie& nebo
poskytnuti podminek pro osobni hygienu, poskytstrivy nebo pomocip
zajiseni stravy, pomoc ip uplatiovani prav, oprawmych zajni a obstarava-
ni osobnich zalezitosti.

Nizkoprahova za‘izeni pro déti a mladez (8 62)
Nizkoprahova zazeni pro dti a mladez poskytuji ambulantni, Fapacd
terénni sluzby &em ve ¥ku od 6 do 26 let ohroZzenym sp&dasky
nezadoucimi jevy. Cilem sluzby je zlepSit kvalitjigh Zivota pedchazenim
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nebo snizenim sociélnich a zdravotnich rizik sajMich se zfisobem jejich
Zivota, umoznit jim |épe se orientovat v jejich igdim prostedi a vytvéet
podminky k feSeni jejich nefbznivé socialni situace. SluZbaubke byt
poskytovana osobam anony#nn

SluZba obsahuje tyto zakladfinnosti: vychovné, vz&lavaci a aktivizani
¢innosti, zprogedkovani kontaktu se spodnskym prosedim, sociali
terapeutick&innosti, pomoc H uplatiovani prav, oprawmych zajni a [
obstaravani osobnich zalezZitosti.

Nocleharny (8§ 63)
Noclehérny poskytuji ambulantni sluzby osobdm haéstipSi, které maji
zajem o vyuZziti hygienického #iaeni a penocovani.
Sluzba obsahuje tyto zaklad&ihnosti: pomoc fi osobni hygie& nebo
poskytnuti podminek pro osobni hygienu, poskytptghocovani.

SluZby nasledné pé&e (8§ 64)

Sluzby néasledné pé jsou terénni sluzby poskytované osobam s chronic-
kym duSevnim onemoénim a osobam zavislym na navykovych latkach,
které absolvovaly Ustavni déu ve zdravotnickém ¥geni, absolvovaly
ambulantni |&bu nebo se ji podrobuji, nebo osobam, které aljstinu

SluZzba obsahuje tyto zakladdinnosti: sociéld terapeutickécinnosti,
zprostedkovani kontaktu se spsenskym prosedim, pomoc $ uplatiovani
prav, opraviinych zajnii a @i obstaravani osobnich zaleZitosti.

Socialré aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi (8 65)

Socialré aktivizadni sluzby pro rodiny s &@mi jsou terénni, pdfpads
ambulantni sluzby poskytované rodlis dittem, u kterého je jeho vyvoj
ohroZen v dsledku dopaii dlouhodols krizové socialni situace, kterou roei
nedokazi sami bez pomodigkonat, a u kterého existuji dalsi rizika ohrozZeni
jeho vyvoje.

SluZba obsahuje tyto zakladfinnosti: vychovné, vz&lavaci a aktivizani
¢innosti, zprogedkovani kontaktu se spoenskym prosedim, socialé
terapeutick&innosti, pomoc H uplatiovani prav, oprawmych zajni a [
obstaravani osobnich zéalezitosti.
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Socialrgé aktivizaéni sluzby pro seniory
a osoby se zdravotnim postizenirg 66)

Socialre aktivizatni sluzby jsou ambulantni, piipads terénni sluzby
poskytované osobam vuchodovém w¥ku nebo osobam se zdravotnim
postizenim ohroZzenym sociélnim vyt@nim.

Sluzba obsahuje tyto zaklad®innosti: zprostedkovani kontaktu se
spole&enskym progedim, socialé terapeutick&innosti, pomoc $ uplatio-
vani prav, oprawmnych zjni a @i obstaravani osobnich zalezitosti.

Socialré terapeutické dilny (8 67)

Socialre terapeutické dilny jsou ambulantni sluzby poskst@ osobam
se sniZzenou seébtatnosti z divodu zdravotniho postizeni, které nejsou
z tohoto dvodu umistitelné na otéeaném ani chr&mém trhu prace. Jejich
U¢elem je dlouhodobd a pravidelna podpora zdokonaloy@&acovnich
navyki a dovednosti pragdnictvim socialé pracovni terapie.

SluZba obsahuje tyto zaklad&innosti: pomoc i osobni hygie# nebo
poskytnuti podminek pro osobni hygienu, poskytstrivy nebo pomocip
zajiseéni stravy, ndcvik dovednosti pro zvladani¢géo vlastni osobu,
sokEstatnosti a dalSickeinnosti vedoucich k socialnimu &anéni, podpora
vytvéreni a zdokonalovani zékladnich pracovnich ndwykovednosti.

Terapeutické komunity (8 68)

Terapeutické komunity poskytuji pobytové sluzbyai giechodnou dobu
pro osoby zavislé na navykovych latkach nebo osotlyronickym duSevnim
onemocgnim, které maji zadjem o danéni do BZného Zivota.

Sluzba obsahuje tyto zaklad®innosti: poskytnuti stravy, poskytnuti
ubytovani, zprosedkovani kontaktu se spoéEnskym prosedim, socialé
terapeutick&innosti, pomoc H uplatiovani prav, oprawmych zajni a [
obstardvani osobnich zalezZitosti.

Terénni programy (8 69)

Terénni programy jsou terénni sluzby poskytovaragb@s, které vedou
rizikovy zpasob Zivota nebo jsou timto &gobem Zivota ohroZeny. Sluzba je
uréena pro problémové skupiny osob, uZivatele navygbvyatek nebo
omamnych psychotropnich latek, osoby béstfesi, osoby Zijici v socian
vylouc¢enych komunitach a jiné sociélmhroZzené skupiny. Cilem sluzby je
tyto osoby vyhledavat a minimalizovat rizika jejigpisobu Zivota. Sluzba
muZe byt osobam poskytovana anongmn
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SluZba obsahuje tyto zakladfinnosti: zprosiedkovani kontaktu se spole-
¢enskym progedim, pomoc § uplatiovani prav, oprawmych zajni a @i
obstaravani osobnich zéalezitosti.

Sociélni rehabilitace(§ 70)

Socialni rehabilitace je soubor specificky&hnosti snéiujicich k dosa-
Zeni samostatnosti, nezavislosti a é&stdEnosti osob, a to rozvojem jejich
specifickych schopnosti a dovednosti, posilovanidvyki a nécvikem
vykonu kEZnych, pro samostatny Zivot nezbytny¢mnosti alternativnim
zpasobem vyuZivajicim zachovanych schopnosti, potBh@dkompetenci.
Sociélni rehabilitace se poskytuje formou terénrdchmbulantnich sluzeb,
nebo formou pobytovych sluZzeb poskytovanych v eaftrsociald rehabili-
tacnich sluzeb.

Sluzba poskytovana formou terénnich nebo ambulemsiuZzeb obsahuje
tyto zakladnicinnosti: nacvik dovednosti pro zvladani¢péo viastni osobu,
sokEstatnosti a dalSiclinnosti vedoucich k socialnimu&eareni, zprosted-
kovani kontaktu se spalenskym prosedim, vychovné, vadavaci a akti-
vizacni ¢innosti, pomoc § uplatiovani prav, oprawmych zajnii a i
obstaravani osobnich zéalezitosti.

Sluzba poskytovana formou pobytovych sluZzeb v eehtr socials
rehabilita&¢nich sluzeb obsahuje vedle vySe uvedenych i tyttadaicinnosti:
poskytnuti ubytovani, poskytnuti stravy, pomoti psobni hygie& nebo
poskytnuti podminek pro osobni hygienu.
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Cesky klub nedoslychavych HELP ...............ce... 377 420 934, 377 420 935
Lékarska sluZzba prvni pPOMOCH .......ccovveeiiiiiiieeeece e 461 722 700
Linka bezpéi pro dti (24 h. dentl) ........cccoeeeiiiiiiiiiiieeieeeee 8065 555
Linka DONA pro olsti domaciho nasili (24 h. deén................. 251 511 313
Linka Vzkaz dond pro cti na ugku (8:00 — 22:00 h.) ......cceeeee.. 800 111 113
Mamma help centrum Brno .........ccoooooiiiiicc e 549 216 595
Mamma help centrum Praha ............cccvvieemeeemrcciiceciviiiiiiinns 272 731 000
Méstsky Fad POIEKA ............vvvvviiviiiiiiiiiieiieeeieees v 461 723 888
M¢éstskd policie Pobka ..........ccccvveveeeiiiiiiiiiiiieeees 4BA3 806, 731 441 421
Nadorova telefonni INKa ... mmmevveeeeiee e 224 920 935
Onko klub AREA Svitavy ................. 461 53243261 532 594, 777 276 610
Onkologicka linka ,Zivot bez Gnavy* (da 16:00 — 18:00 h.) .. 224 152 133
Okresni vybor svazu postizenych civikpédmi chorobami ......... 461 535 325
Pohrebni sluzba Palka ..........ccccccoiiiiiiiiiiniiiiiie e 461 725 077
PolicieCR, obvodni oddeni POIEKA ...........c.cccevevereevereererenenne, 46257024
PoliESka& NEMOCNICE, S.I.0. ..oieveiieiie e eeeeee e 461 722 700
Poliklinika Policka ...........cccccveeeeiinnes 461 722 155, 4@2 165, 461 722 166
Senior telefon (24 h. deBN ......ovvvvviiiiiiieeieeeeeeee e 800 157 157
Sjednocené organizace nevidomych a slabozrakigh............. 221 462 146
Unie ROSKA (pomoc lidem s roztrouSenou skler6zouy.......... 241 728 619
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PRUVODCE OBCANA SOCIALNIMI SLUZBAMI

V roce 2007 vydal v rdmci realizace projektuigdiisko socialni integrace
AZASS Poltka" Svazek obci AZASS ve spolupréci $dfem Pokka.

Druhé, upravené vydani.
Naklad 9 600 vytisk.

Sazba a tisk: Tiskarna P&la
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