
 
 
 

SOCÍÁLNÍ PÉČE 

1. UBYTOVÁNÍ 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

2. STRAVOVÁNÍ 

 

 



 
 
 

Co bychom mohli zlepšit?11 odpovědí 

méně omáček 

mnoho omáček, méně bramborové kaše 

vadí mi potraviny se šlupkami, rajčata, luštěniny 

málo řízků 

Jídlo má nevýraznou chuť 

velké porce jídla, studené amolety 

více zeleniny 

snídaně bývá studená 

jídlo je pořád sladké 
 

 

 

 

Rád/a bych si dal/a:16 odpovědí 

Filé 

zelenina, ovoce, saláty, kompoty 

ovoce 

více salátů - okurkové, zelné 

tmavý žitný chléb 

zelenina - příloha 

saláty, kompoty 

více zelí a zeleninové saláty, méně bramborové kaše 

rohlík ke svačině 
 



 
 

 

Nemám rád/a:10 odpovědí 

omáčky 

často jsou omáčky 

mleté maso - bez chuti 

tvrdé maso, hrách 

bramborová kaše 

buchtičky s krémem 

bramborovou kaši s omáčkou na mělkém talíři - to raději chléb 

mleté maso a rýže 

sladké polévky - dýňová 
 

3. PÉČE O VLASTNÍ OSOBU 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

Co bychom mohli zlepšit?11 odpovědí 

s pomocí PSS 

orientace pomocí PSS 

s pomocí personálu 

zatím se moc nevyznám, nechám si poradit 

orientuji se pomocí personálu 

po prostorách Domova se nepohybuji 

orientace s pomocí PSS 

pohybuji se sama, ale často bloudím 

orientace s pomocí personálu 
 

4. OSOBNÍ HYGIENA 

 

Co bychom mohli zlepšit?2 odpovědi 

večer se o mě nedbá, nikdo mě neumyje, vadí mi to 

chtělo by to více prostoru 
 



 
 

 

Co bychom mohli zlepšit?1 odpověď 

musím si říkat o stříhání nehtů, personál se neptá 
 

 

Co bychom mohli zlepšit?1 odpověď 

Přeji si mít muže, při pomoci na toaletu 
 



 
 

5. VOLNOČASOVÉ AKTIVITY 

 

Co byste v Domově rád/a dělal/a? 

7 odpovědí: 

nemám koníčky, nemám žádné koníčky, práce na zahradě, zahradničení, procházky do města 

aktivně žiji, ale né koníčky 
 

Řešení: uživatelům jsou každý den nabízeny aktivity, uživatelé se mohou sami rozhodnout, jakou 

aktivitu by chtěli navštívit. V nabídce jsou jak aktivity skupinové, tak individuální. Individuální aktivity 

se zaměřují na přání uživatele. 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

6. PRACOVNÍCI PŘÍMÉ PÉČE 

 

SOCIÁLNÍ PRÁCE 
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